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ddabeiwar

Auch wenn sich Zigarren und 
Gesundheit nur schwer vertragen, 
bat Plenum-Publico-Boss Markus 
Schindler Gesundheitsminister 
Alois Stöger in den Zigarren-
club in die Wiener Neulinggasse. 
Großes Interesse herrschte für 
das Thema „Qualität als zentrale 
Herausforderung im Gesund-
heitswesen“ unter anderem von 
Novartis-Vorstand Christian 

Seiwald, Anwalt Andreas Theiss, 
PR-Profi Gerhard Puttner und 
Primarius Dr. Peter Korn.

Ärztliche Therapie einmal anders: Der Internist Dr. Roman F.  
Szeliga, Österreichs Patch Adams und Humorbotschafter Nr. 1, und 
Stimmen-Imitator und Top-Comedian Alex Kristan haben sich 
zusammengefunden und ein gesundheitsförderndes („Lachen ist 
bekanntlich die beste Medizin“) pointenreiches Kabarettprogramm 
zusammengestellt. Bei der Premiere Ende Jänner trafen Programm-
Protagonisten wie Andreas Herzog oder Heinz Prüller auf Ski-Star 
Rainer Schönfelder und viele andere Prominente aus Business, 
Medizin und Pharma. Karten für die nächsten Termine gibt’s unter 
www.stadttheater.org oder der Ticket-Hotline 01/5124200.

LIFESTYLE | Society46 ÄrzteEXKLUSIV 

K.S. Circle 
Chefin Karin 
Strahner 
mit Dr. 
Workaholic 
Andreas 
Janousek 

Ärztlich willkommen

Dr. Workaholic

Publico-Managerin Claudia 
Müller-Stralz mit Gesund-
heitsminister Alois Stöger und 
Gesellschaftslöwe Prim.
Dr. Pipi Korn (li.)

Termine 
	 5.3.	 Volkstheater: Premiere „Liliom“ 
	 6.3.	 Burgtheater: Premiere „Das Begräbnis“
	17.3.	 Raimundtheater: Musical-Premiere  
		  „Ich war noch niemals in New York“
	22.3.	 Wiener Staatsoper: „Liebestrank“ –  
		  Comeback von Rolando Villazon
	25.3. 	T heater in der Josefstadt: Premiere „Jedem das Seine“
	27.3.	 Salzburger Osterfestspiele  

Dr. Miss-Wahl 
Der Schönheitschirurg  
Dr. Wolfgang Metka gehört 
schon seit Jahren zum fixen 
Bestandteil vieler Miss-Wahlen. 
So auch heuer bei der Miss-
Vienna-Wahl in Reinhard Gerers 
Palazzo-Zelt. „Unter diesen 
hübschen jungen Damen gibt 
es natürlich keine Patienten 
für mich“, schmunzelte Metka, 
„aber vielleicht in einigen Jahren 
...“ Da konnte Zahnarzt-Kollege 
Dr. Waldemar Festenburg nur 
zustimmend nicken.

Stimm-Wunder Alex Kristan 
(links) mit seiner ärztlichen 
Betreuung Dr. Roman Szeliga

Er ist ein medizinischer Vielarbeiter. Dr. Andreas 
Janousek, Facharzt für Unfallchirurgie und Sporttrau-
matologie, seit 1997 Sportarzt des ÖSV-Weltcupteams, 
als Clubarzt des Fußballvereins Vienna betreut er auch 
die Hockeymeister WAC, zusätzlich ordiniert er im MED-
Team Döbling, Landstraße und Pörtschach, und operiert 
in der Privatklinik Döbling. Daher war die Freude von K.S. 
Circle Chefin Karin Strahner besonders groß, den Dr. 
Workaholic zu einem sportlich-medizinischen Abend im 
Palais Kinsky begrüßen zu können.

 

Jaja, der Schiurlaub macht Freude, auch 
wenn es eine anstrengende Form von Erho-
lung darstellt, man ist den ganzen Tag an 
der frischen Luft, bewegt seinen Luxuskör-
per, frönt dem Geschwindigkeitsrausch und 
– sofern man kein Soziopath oder Mas-
senanonymitätsfanatiker ist – kommt unter 
Menschen. 
Nun denn, nach so einer vollbrachten 

schweißtreibenden Aufstiegs- und „von Pappschnee bis Bruch-
harsch-Abfahrts-Dramödie“ deliriert die beste Hausfrau von allen 
nur mehr der Schihütte entgegen, welche ihr die Erlösung aller 
schwächelnden Hohlraumorgane erscheint, die Blase an vorderster 
Front, dicht gefolgt vom Beuschel …
Die Kondi ist halt mächtig im Allerwertesten, aber wer vollbringt 
schon eine formvollendet kafkaeske Verwandlung vom Heimchen 
am Herd zum Adrenalin-geputschten Schifreak?
Leider findet bei solchen Schitouren die Dehydrierung nicht nur über 
die Haut statt, denn auch die Antizipation einer Toilette wird zum 
Wunsch- und Nasstraum. Als ich endlich eine urig-rustikale Hütte 
anpeilte, um dort zur Labung zu schreiten, wollte ich in dieser Phase 
der Fast-Erlösung einzig und allein vom Universum wissen, ob sich 
die Füllkapazität meiner Blase noch ein klitzekleines Stückchen in 
Dehnbarkeit üben könne …
Endlich. Helm runter, dass die Gretelzöpfe fliegen (diese Frisur passt 
so wunderbar ins Alm-Ambiente und ist unheimlich praktisch unter 
dem Geknatsche des Helms!) und ab aufs Herzerl-Plumpsklo.
Meine Augen sind beschlagen vom Blasenhochstand, Scheibenwi-
scher wären hilfreich, das Gehör von Anton aus Tirol zugedröhnt, 
der Geist von der Erschöpfung umnebelt. So erreiche ich in höchs
ten Nöten die Tür meiner Sehnsucht. Ein großes Herz mit einem 
„M“ drin zeigt meinem retardierten Geisteszustand eindeutig, dass 
es sich hier um den Ort meiner Bestimmung handeln muss: M wie 
Mädchen! Wir befinden uns ja schließlich in Österreich, auf einer 
Alm, also gibt es dort für Buben und für Mädels, ist doch klar! 
Dass mir beim Öffnen der Türe ein kleiner Bub entgegenspringt, 
lasse ich als „in der Tür geirrt“ durchgehen, und eile mittlerweile 
hochgradig unter Druck zur Kabine meiner Träume.
Die vereinzelten Herren am Urinal erkenne ich nur mehr im Dunkel 
meiner Umnachtung, deren Entsetzen lässt mich eiskalt! 
Während der Erlösung von meinem Blasensprung klärt sich aber 
auch langsam wieder meine Geistesgegenwart und mir wird klar, in 
welcher Bredouille ich mich befinde …
Schließlich sprinte ich frischwärts, mit einem maliziösen Lächeln 
auf den Lippen, aus der Toilette, versuche möglichst nichts zu 
sehen (warum hab ich meine Sonnenbrille nicht dabei?) und elche 
in peinlichster Hast durch die zwischen Irritation und Appreciation 
schwankende Herrendomäne.
Wer zum Kuckuck denkt schon an M wie Männer?         

 Äskulap

M wie Mädchen

die Natter
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Dr. Gesundheit

Dr. Miss-Wahl Wolfgang 
Metka mit Miss-Vienna 
Sofie Schock
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